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Krag ludzi mogacych stanowi¢ dla mtodziezy punkt odniesienia, a
zwlaszcza inspiracje w tworzeniu wizji wilasnego zycia jest szeroki, jednakze
specjalne miejsce zajmuja w nim rodzice'. Zapewnia im to wyjatkowa rola, jaka
odgrywaja w rozwoju swych dzieci. Wigzi, jakie powstaja migdzy nimi a dzieckiem,
sprawiaja, ze sa oni dla dziecka pierwszymi 1 najwazniejszymi osobami znaczacymi i
nielatwo staja si¢ mu obojetni, nawet wowczas, gdy dziecko uporczywie sktadajac
takie deklaracje, odcina si¢ od nich. Ten szczegdlny stosunek dziecka do rodzica
wynika przede wszystkim z charakteru jego potrzeb, ktore ze swej natury
ukierunkowane sa na rodzicow?. Wlasciwe reagowanie przez nich na potrzeby
dziecka tworzy wzajemna pozytywna wi¢z, natomiast ignorowanie ich wywotuje w
dziecku zal a nawet agresj¢, co jest dalekie od obojetnosci 1 rowniez stanowi forme
wiezi, tyle, ze negatywnej, wrogiej. W kazdym wypadku rodzice sa osobami, ktorych
nie sposob pominaé, gdy szuka si¢ punktu odniesienia dla siebie, wlasnych rol
zyciowych wiasnej, przysztosci. Zwykle dorastajacej osobie najlepiej znane sa losy
zyciowe jej rodzicow. Ich powodzenia i porazki sa najsilniej przemawiajacymi do
przekonania obserwacjami, ktore znaczaco wplywaja na tworzenie projektu
wlasnego zycia.

L K. Pospieszyl: Psychologiczna analiza wadliwych postaw spotecznych mtodziezy. Warszawa 1973. 5.42- 45
2'Wg W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa 1998; Rodzice — naturalni i prawni opiekunowie dzieci
wilasnych do czasu osiagnigcia przez nich petnoletnosci. Zgodnie z kodeksem rodzinnym i opiekunczym maja
obowiazek i prawo kierowania dzie¢mi reprezentowania ich i zawiadywania ich majatkiem, gdy rodzice nie zyja
wiladza rodzicielska sprawowana jest przez opiekuna prawnego. W przypadku ztego sprawowania wladzy
rodzicielskiej sad moze ja ograniczy¢ lub calkowicie jej pozbawic.
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Rozdziat | Komunikacja jako budulec prawidtowych relacji miedzy
dzieckiem, a rodzicem

Okres poznej adolescencji jest czasem usamodzielnienia —sig.
Najwazniejsza dziedzina tego usamodzielnienia si¢ jest rozwijanie poczucia wlasnej
tozsamosci, tworzenie wilasnej, indywidualnej hierarchii wartosci, celow 1 projektu
zycia. Konkretyzowanie planu wlasnego zycia obejmuje m.in. okreslenie rol
spotecznych, ktére pragnie si¢ realizowa¢, co wymaga odpowiedniego zasobu
wiedzy i do$wiadczen spolecznych ® . Sposoby rozwiazania podstawowych
dylematow zyciowych 1 odpowiedzi na pytana egzystencjalne moga by¢ wprawdzie
wywnioskowane z uznawanych zatozen §wiatopogladowych, jednakze najczesciej
wynikaja z obserwacji konkretnych zachowan i loséw zyciowych innych ludzi,
prezentujacych okreslone ideaty 1 wartosci moralne. Obserwacje te oraz refleksja nad
nimi sktadaja si¢ na wtasna madros¢ zyciowa czy tez filozofi¢ zycia dorastajace;j
osoby.

Postawy rodzicow bywaja bardzo rozmaite, gdyz wynikaja one z ich wilasnych
doswiadczen, uznawane filozofii zyciowej 1 ogdlnego stosunku do dziecka. Postawy
te mozna sprowadzi¢ do trzech gtownych typow:

1) ignorowanie problemu

2) narzucanie dziecku wtasnej hierarchii wartos$ci

3) zachgcanie dziecka do tworzenia wlasnego pogladu na rzeczywisto$¢

Tylko w tym ostatnim wypadku mozliwe jest stworzenie zdrowych relacji w rodzinie.
Wymaga to by rodzice rozwijali si¢ wraz z dzie¢mi. Jednakze, aby mogli oni
wzajemnie pobudzi¢ si¢ do rozwoju konieczne jest istnienie migdzy nimi
prawdziwych interakcji.

Od rodzicoéw, wige przede wszystkim, od ich postaw wobec dzieci, od charakteru
kontaktu psychicznego w rodzinie i atmosfery panujacej w domu zalezy to, jak
rodzina przebrnie przez okres dorastania dzieci 1 co one przejma od rodzicow.
Jednym z przejawow interakcji rodzinnych jest komunikowanie si¢ jej cztonkow.
Ten wymiar funkcjonowania rodziny uwazany jest za najwazniejszy zaroOwno z
poznawczego, jak i praktycznego punktu widzenia. Komunikacja ujmowana jest tu
szeroko nie ogranicza si¢ do procesu przekazywania informacji, lecz wiaze si¢ ja z
takimi funkcjami, jak wyrazanie uczu¢ spetnianie zyczen, wptywanie na innych.
Uwaza si¢ a potwierdzaja to badania, ze dyskusje migdzy rodzicami a dzie¢mi w
wieku dorastania sprzyjaja rozwojowi ich zdolnosci do rozumowana w kategoriach
moralnych. Zauwazono roéwniez, ze dorastajace osoby do§wiadczajace oparcia w

* B.Inhelder, J .Piaget: Od logiki dziecka do logiki mtodziezy. Warszawa 1970. s. 373
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swoich rodzinach sa bardziej swobodne w tworzeniu wlasnej tozsamosci. W tym
procesie indywiduacji 1 oddzielania si¢ dorastajacego dziecka od rodziny szczegdlna
role przypisuje si¢ komunikacji rodzinnej, gdyz umozliwia ona cztonkom rodziny
regulowanie rownowagi migdzy tendencjami do wzmachiania wzajemnych
zwiazkdéw a dazeniami do zaznaczania wlasnej odrebnosci.

H.Grotevant i C. Cooper podsumowujac wyniki swych badan nad rola
wzorow komunikacji rodzinnej] w ksztalttowaniu si¢ u dorastajacej mtodziezy
poczucia wilasnej tozsamos$ci 1 nabywaniu przez nia zdolnosci podejmowania rol
zyciowych, stwierdzili, ze tym procesom rozwojowym sprzyja komunikacja rodzinna
charakteryzujaca si¢ rownoczesnie "spoistoscia" 1 "odrebnoscig". Odrgbnosé
polegajaca na mozliwo$ci wyrazania przez cztonkéw wiasnej indywidualnosci,
stwarza dziecku warunki do rozwijania wlasnego punktu widzenia w sprawach, ktore
uwaza za wazne, natomiast spoisto$¢, rozumiana jako otwarto$¢, wrazliwos¢ 1
szacunek dla pogladéw innych osob, daje dziecku poczucie bezpiecznego oparcia W
rodzinie, skad moze dokonywa¢ obserwacji 1 badan §wiata wobec niej zewngtrznego.
Z tych wzgledow analiz¢ komunikacji rodzicielskiej uwaza sig za klucz do poznania
zjawisk psychospotecznych zachodzacych w rodzinie, zwlaszcza zwiazanych z
procesem adolescencji dzieci.
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Rozdziat II Komunikacja procesem przekazywania informacji

Komunikacja * rozumiana jako proces przekazywania wiadomosci,
postaw, idei, emocji 1 uczu¢ moze zachodzi¢ na wszystkich poziomach $wiadomosci.
W relacjach szczegdlnie bliskich znaczna jej cze$¢ moze dokonywac si¢ w sposob
prawie lub zupehie nieswiadomy. Zwykle podstawowa rol¢ w komunikacji petni
jezyk werbalny. Jednakze w relacjach szczegdlnie bliskich np. migdzy rodzicami a
dzie¢mi, nie mniej wazne znacznie maja niewerbalne srodki komunikacji: ekspresja
mimiczna, gestykulacja dotyk, milczenie itp.

Kazda rodzina ma swoiste cechy komunikacji, poniewaz nie mozna nie
komunikowac¢ si¢; nawet unikanie komunikowania jest forma komunikatu.

Pragnienie porozumiewania si¢ u komunikujacych si¢ oséb nie jest czyms
stalym 1 takie samo u kazdej z nich, a zwlaszcza nie jest czyms oczywistym, tzn. nie
zawsze komunikowaniu si¢ towarzyszy dazenie do tego, aby rozumie¢ 1 by¢
rozumianym przez partnera. Dzieje si¢ tak np. wtedy, gdy ktos chce zminimalizowa¢
swoje kontakty z dana osoba, a jednocze$nie zmuszony jest do komunikowania si¢ z
nia. Dotyczy to zwlaszcza srodowisk rodzinnych. Zdarza sig, ze ktory$ z cztonkow
rodny ( najczesciej dziecko) izoluje si¢ od pozostatych, a jednocze$nie skazany jest
na wspdlne z nimi przebywanie 1 w konsekwencji na komunikowanie si¢. Reakcja na
te sytuacj¢ moze by¢ komunikowanie si¢ w taki sposédb, aby nie rozumie¢ innych i nie
by¢ przez nich w jakim$ sensie zrozumianym.

Analiza komunikacji w rodzinie, zwtaszcza mi¢dzy rodzicami a dzie¢mi, informuje
przede wszystkim o atmosferze emocjonalnej panujacej w danym S$rodowisku
rodzinnym Poznanie tej strony zycia rodziny jest niezbgdne dla zrozumienia
zachowania si¢ dziecka, poniewaz jest ono niezwykle wrazliwe, niemalze juz od
samego poczecia, na klimat uczuciowy otoczenia. To , jak dziecko czuje sig w
rodzinie, wplywa na jego stosunek do rodzicow, na pragnienie podtrzymania
kontaktu z nimi badz dazenie do izolacji od nich Uksztalttowanie si¢ okreslonej
podstawowej tendencji ,.ku rodzicom" lub,, od nich" przesadza o efektach
wzajemnego oddzialywania. W wypadku, gdy emocjonalna atmosfera w domu jest
dla dziecka stresujaca i1 tworzy si¢ napigcie miedzy nim a rodzicami, wowczas

* Wg W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa 1998; Komunikacja ( tac. Communiatio= Wsp()ludziai,
rozmowa) w szerokim znaczeniu procesu komunikowania wymiany interakcji szersze zastosowanie znalazta tam
gdzie te procesy wystgpuja a wigc cybernetyce lingwistyce czy pedagogice. Podstawowe modele komunikacji, co dwaj
partnerzy, z ktorych jeden nadaje informacje (kodowanie i emisja), drugi t¢ ukryta wiadomos¢ odbiera (recepcja) i
odczytuje (dekodowanie). Informacja moga by¢ przekazywane za posrednictwem kanatu optycznego, akustycznego
wizualnego. Aby komunikacja nastapita zaro6wno nadawca jak i odbiorca musza dobrze opanowac postugiwanie si¢
danym kodem a wigc zar6wno sygnat jak i reguty ich taczenia.
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czestym sposobem radzenia sobie z ta sytuacja staje si¢ maksymalizowanie
wzajemnego dystansu. W ten sposob samo pojawianie si¢ zaburzenia w kontakcie
stwarza zasadnicza przeszkode¢ w wychowawczym oddziatywaniu rodzicow. W
ksztalttowaniu pozytywnych relacji w rodzinie wielka role odgrywa styl
komunikowania, ktory bezposrednio taczy si¢ z autorytetem. Styl komunikowania
sprzyja porozumieniu, eliminowaniu zakldcen oraz osiaganiu satysfakcji z przebiegu
interakcji. Wyodrebniono dwa podstawowe style komunikowania: partnerski styl
komunikacji, koncentrujacy si¢ zarowno na wlasnej osobie jak i na osobie partnera,
oraz nie partnerski styl komunikacji skupiony na wtasnej osobie badz osobie
partnera. W relacji z osobami bliskimi obserwuje si¢ sposob komunikowania z
koncentracja na wlasnej osobie lub na sobie i partnerze interakcji. Badania
potwierdzaja, ze respektowanie zaréwno wilasnych, jak 1 cudzych potrzeb w toku
komunikacji sprzyja porozumiewaniu i zadowoleniu z kontaktu. Ciekawy kontakt i
sposob komunikowania si¢ wystepuje u dziecka catkowicie uzaleznionego od
rodzicow, dziecko dostosowuje si¢ do ich wymagan, oczekiwan oraz sposobu
komunikowaniu. Zapewnia mu to zaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i
psychicznych. Dzieci traktuja rodzicow jako model wiasnego zachowania i dlatego
czgsto uzywaja sposobow komunikowania si¢ zaobserwowanych u rodzicow. W
zachowaniach komunikacyjnych mozemy wyodrgbni¢ typ dominujacy i recesywny.
Generalnie typ dominujacy dziecko przyjmuje na ogét od rodzica tej samej pici, a
recesywny od rodzica ptci przeciwne;j”.

Rodzice, od ktorych dzieci izoluja si¢, maja mniejsze szanse pozytywnego

wplywu na ich zachowanie, gdyz po pierwsze, skuteczne oddzialywanie nie jest
mozliwe w wypadku braku interakcji®, a po drugie, dystansowaniu si¢ wobec
rodzicow zwykle towarzyszy kwestionowanie czy wr¢cz odrzucanie wartosci, ktore
oni prezentuja. Nawet mtodziez w wieku dorastania nie zawsze ma na tyle rozwinigta
zdolno$¢ abstrakcyjnego mys$lenia 1 subtelnego rozrdzniania, by oddzieli¢ idee,
warto$ci, postawy od konkretnych oséb, ktoére je prezentuja.
Wprawdzie zdarza sig, ze dzieci powielaja zachowania, ktorych nie akceptowaly czy
wrecz ostro krytykowaty u swych rodzicow. Dlatego pragnienie, aby upodobni¢ sig
do rodzicéw poprzez przyjecie ich przekonan, postaw itp., bardziej zalezy od tego,
jak rodzice rozmawiaja z dzieckiem, niz od tego, o czym rozmawiaja.

® B. Kosek- Nita: Problemy komunikacji i porozumiewania, (w:) Kontakty z ludzmi ,,Innymi” jako problem
wychowania, opieki i resocjalizacji.(red) B. Kosek- Nita, D. Ras. Katowice 2000.s.20

*Wg W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa 1998; Interakcja- (tac. inter-miedzy, action- czyn, dziatanie)
wzajemne odziatlowywanie na siebie dwoch lub wigcej 0sob, z ktorej kazda ma §wiadomos$¢ przedmiotowosci innych
0s0b 1 podmiotowos$ci wlasne;j. Interakcja dokonuje sig nie tylko pod wptywem wilasnych celéw i potrzeb dziatajacego,
lecz takze tych wymagan, jakie inni partnerzy sobie wobec wlasnego dziatania stawiaja. Formy interakcji ulegaja
przemiang wraz z historycznymi przemianami spoteczenstwa.
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Rozdziat IIl Wychowawcze oddziatywanie rodzicow

Wychowawcze oddziatywanie rodzicow mozliwe jest jedynie w warunkach
prawidtowej interakcji z dzie¢mi. Zarowno, gdy zmierza ono do pokonywania zmian,
jak i wowczas, gdy jego celem jest utrzymywanie danego stanu rzeczy, np. po to, aby
zapobiec pewnym zachowaniom dziecka, zawsze opiera si¢ na sprzezeniu zwrotnym
miedzy reakcjami rodzicow i dziecka. W pierwszym wypadku sprz¢zenie to ma
charakter dodatni, a jego wyrazem sa komunikaty sprowadzajace si¢ do
stwierdzenia:,,twoje opinie sa dla mnie wazne, nawet, gdy r6znia si¢ od moich,
poniewaz stwierdzaja one uznanie wartosci dziecka, okresla si¢ je
mianem,,potwierdzenia". W drugim natomiast wypadku sprzezenie zwrotne ma
charakter wujemny, co przejawia si¢ ciaglym upominaniem, ztosliwym
krytykowaniem i karaniem. Taka forma komunikacji z dzieckiem dyskwalifikuje je
przede wszystkim w oczach jego samego, stad zamierzony cel wychowawczy staje
si¢ zwykle nieosiggalny.

Sposéb  komunikowania  si¢, zwlaszcza  sposdb  reagowania
komunikujacych si¢ os6b na swe wypowiedzi, wptywa na ksztalt tworzacych si¢
wigzi psychicznych 1 ostatecznie na charakter wzajemnego oddzialywania na siebie
tych osob. Wynika to z faktu, ze w procesie komunikacji reakcja danej osoby na
kierowany komunikat partnera zawiera co$ wigcej niz tyko odpowiedz na konkretna
wiadomos¢ zawarta w tym komunikacie. Reakcja ta jest rowniez forma
ustosunkowania si¢ do osoby partnera - nadawcy tego komunikatu.

Zupehhie inny stosunek do siebie 0s6b komunikujacych si¢ powstaje, gdy reaguja one
na swe wypowiedzi nie adekwatnie do ich tresci. Odnosi si¢ to zwlaszcza do sytuacji,
w ktorych dyskwalifikowanie wypowiedzi partnera staje si¢ utrwalona forma
reagowania na nie. Najprostszym tego przejawem jest ignorowanie ich, zachowanie
si¢ w taki sposdb, jakby nie bylo si¢ ich adresatem, lub unikanie odpowiedzi na nie
przez nagla zmiang tematu. Inne postaci dyskwalifikowania cudzych wypowiedzi to
na przyktad dodawania do nich zakonczenia lub puenty zupelnie nie zwigzanych z ich
trescia, dostlowne traktowanie metafor, klasyfikowanie wypowiedzi w sposob
niezgodny z intencja nadawcy, uznajac pytanie za odpowiedz, itp. Taki typ interakcji
nie pozwala na wzajemna wymiang mysli 1 uczu¢, ogélnie-na autoprezentacjg. Tym
bardziej nie zacheca do jej podtrzymywania. Przeciwnie, sktania do wycofania si¢ 1
minimalizowania wzajemnego kontaktu. Nie wchodzi, wigc w gre¢ mozliwos¢
powstania motywacji do pozytywnego oddziatywania na siebie, zwtaszcza w formie
identyfikacji, poniewaz bez komunikowania si¢ nie jest mozliwe rozwinigcie si¢
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wysokiej atrakcyjnosci interpersonalne;j’.

Konflikt moze pojawi¢ si¢ na skutek zderzenia dwoéch sprzecznosci -
nadmiernej kontroli rodzicow 1 uswiadamianej sobie przez dziecko potrzeby
przebywania w grupie rowiesniczej. Nadmierne egzekwowanie przez rodzicéw ich
oczekiwan na sukces ze strony dorastajacego dziecka moze doprowadzi¢ je do
poczucia niemozno$ci odnalezienia wlasnej tozsamosci. Rodzice preferujacy
konformizm jako koncepcje wychowawcza wywodza si¢ zazwyczaj ze §rodowisk
gorzej wyksztatconych, nizej uposazonych, wiejskich lub matomiasteczkowych. W
interakcjach z dzie¢émi klada przewaznie nacisk na postuszenstwo wobec
obowiazujacych norm 1 warto$ci, ucza szacunku dla autorytetéw i tradycji. W ich
mniemaniu daje to ich dzieciom gwarancj¢ bezpieczenstwa egzystencjalnego.
Konflikt pojawia si¢ wtedy, gdy miody czlowiek nie zgadza si¢ z obrang przez
rodzicoOw linia wychowawcza. Odczuwa che¢ odnalezienia wlasnego obrazu §wiata i
w zwiazku z tym musi odrzuci¢ poglady rodzicéw jako nietrafne i zbudowaé wilasny
system przekonan, norm 1 wartosci. W sytuacji, gdy w danej, najczesciej biednej
grupie spotecznej zauwazalna jest dominujaca rola ojca - tatwo o autorytaryzm jego
pogladéw wychowawczych. Rodzice - konformisci z tego Srodowiska czesciej
decyduja si¢ na silne kary 1 stabe nagrody. Stwarza to niekorzystna sytuacje
wychowawcza, w ktorej narasta opozycja dziecka wobec roli podporzadkowania
przypisanej mu w rodzinie. Nastgpstwem moze by¢ przejecie gotowych wzorow
postgpowania 1 wartosciowania wypracowanych przez np. grup¢ rowiesnicza 1
uzyskanie w ten sposob tzw. tozsamosci syntetycznej. Przyjecie do grupy daje
poczucie wlasnej waznosci 1 wartosci oraz satysfakcj¢ wynikajaca z akceptacji przez
cztonkoéw grupy. Z konformizmem taczy si¢ wymaganie od dziewczat sumiennego
wypehiania obowiazkow szkolnych, postuszenstwa oraz poprawnosci zachowania
Zwyczajowo przypisywanego przez srodowiska tradycjonalno - konserwatywne pftci
zenskiej. Obowiazujace stereotypy, ktére chiopcom zezwalaja na autonomieg, a
dziewczgta zmuszaja do postaw konformistycznych, prowadza czasem do trudno$ci
w zaakceptowaniu przez dojrzewajace dziewczeta swej wlasnej plci. Rodzice o
konserwatywnych pogladach sa zaniepokojeni obserwujac bunt cérek ubierajacych
si¢ 1 zachowujacych jak chtopcy ( kompleks Diany) Ograniczenia stosowane wobec
corek moga takze doprowadza¢ do ich psychicznego infantylizmu, wynikajacego z
zalu za dziecinstwem, w ktoérym nie stawiano dziewcze¢tom tradycyjnych wymagan
zwigzanych z ich plcia. Niebezpieczna jest polaryzacja rodzicielskich koncepcji
wychowawczych oczekujacych od matych dzieci zachowan autonomicznych, a od
starszych konformistycznych. Mtlodzi ludzie w okresie adolescencji zostaja
wprowadzeni w stan niepewnos$ci poprzez t¢ krancowa zmiang wymagan. Moze to
nasili¢ kryzys tozsamosci, uwidaczniajacy si¢ szczegdlnie okoto 16 roku zycia. Przy

"T.M. Newcomb, R.H. Tuner, P.E. Converse: Psychologia spoteczna. Studium Interakcji ludzkich. Warszawa
1970.5.371
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braku spdjnosci przesztosci, terazniejszosci 1 przewidywanej przysztosci oraz przy
towarzyszacym odczuwaniu niedostatku zrOwnowazenia elementéw  Zycia
rodzinnego i spotecznego, nicuchronne jest zaburzenie rozwoju osobowosci. Wiara i
religia nie moga by¢ w tym wypadku antidotum, gdyz skostnienie rytuatu religijnego
1 nakazowy styl zmuszania do praktyk religijnych przez rodzicow budza opor
mtodych ludzi, a co gorsza popychaja czasem w kierunku sekt religijnych. Zagubiona
mtodziez stara si¢ odnalez¢ w nich odpowiedz na temat natury Boga i sensu wiary. Po
okresie budowania wlasnych, idealistycznych wyobrazen kultu religijnego,
sprzeciwiajacych si¢ obowiazujacej tradycji, nastepuje Swiadoma i trwata akceptacja
lub negacja wyznania religijnego, wilasciwego domowi rodzinnemu mtodego
cztowieka. Rozwazania zawarte w niniejszej pracy biorag za podstawg te funkcje
interakcji, ktére odpowiadaja za ksztattowanie §wiatopogladu, wiedzy o zjawiskach
zachodzacych w $wiecie oraz za oceng tych zjawisk. Nie zostaly omoéwione ,,
techniczne” warunki zaistnienia tych interakcji np. problematyka zwiazana z
komunikacja poza stowna ( spojrzenia, ruchy, gesty) oraz z ingrecja ( wkradanie si¢
w cudze taski, przypodobywanie si¢). Przedstawione zagadnienia nie uwzgledniaty
takich zjawisk spotecznych jak rodziny niepelne, niedostosowane spolecznie, z
dzie¢mi o r6znym rodzaju niepetnosprawnosci. Zasygnalizowane w pracy problemy
maja charakter uniwersalny 1 moga pojawi¢ si¢ w rodzinach kazdego typu. Nie
mozna jednak przypisywac¢ im schematycznosci, gdyz przy pewnych utrzymujacych
si¢ prawidlowosciach zaistnienia okreslonego problemu wychowawczego o
koncowym wyniku kazdej interakcji decyduje w duzej mierze osobowosciowe
zroznicowanie jej uczestnikow. Trzeba w tym miejscu zauwazy¢, ze konformizm
rodzicow w zetknigciu z potrzeba okreslenia wlasnej tozsamosci przez mlode
pokolenie rodzi wiele sytuacji konfliktowych, znacznie wigcej niz w warunkach
autonomicznego systemu wychowania.

Organizacja wigzi migdzypokoleniowych, w ktorej witalno$¢ dzieci wspiera
si¢ dzigki interakcjom z ludzmi dojrzatymi, a dla ludzi dorostych kontakt z dzie¢mi
jest ostoja ich wtasnej witalno$ci 1 zarazem oparciem dla ich tozsamos$ci. Nasuwa si¢
pytanie:, Co moga wnosi¢ do takich interakcji rodzice, czym za$ dysponuje
mtodziez? Dorosli przede wszystkim wnosza wiedzg, do$wiadczenie, wtasne
przemyslenia, watpliwosci 1 sposdb widzenia §wiata bedacy rezultatem osobistych
przezy¢. Atutem jest tu takze orientacja w regutach wychodzenia poza posiadane
informacje. Mtodziez natomiast w kontakcie wychowawczym moze przejawic
ostro$¢ spojrzenia i §wiezo$¢ doznan, gotowos$¢ do poznania prawdy. Te wartosci
moga stanowi¢ realna sil¢, ktéra, wspierana podobnymi potrzebami dorostych,
bedzie popycha¢ partnerow interakcji do wspolnego odkrywania rzeczywistosci.

W tradycji pedagogicznej mieli§my do czynienia z "wiedzacymi" dorostymi 1
nie wiedzacym dzieckiem". Jezeli zgodzimy si¢ z pogladem, ze
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najpowszechniejszym problemem wspotczesnego cztowieka stala sig niepewnos¢, to
nalezy uzna¢, ze dotkngta ona zaréwno dorostych, jak 1 mtodziez. Obliguje to do
poszukiwan obydwie - przeciwstawne sobie dotad - strony procesu wychowania.
Uwzgledni¢, wigc trzeba takze tezg, ze gwalttownie zaciera si¢ dzi§ podzial na
wtajemniczonych 1 nie znajacych problemow tego $wiata .Mamy tu do czynienia z
podwazeniem mitu pokolenia wiedzacego lepiej, dokonujacego z racji swej wiedzy
jedynie stusznych wyborow.

Zauwazmy, za J. Rutkowiak, ze podtrzymywanie tamtego ztudzenia dziata
niekorzystnie 1 na dorostych, i na dzieci. Dorosli przezywaja frustracje, gdyz nie
potrafia wyjasni¢ narastajacych komplikacji $wiata. Te frustracje wywotuja
zachowania obronne kierowane przeciw miodziezy, ktéra nie pozostaje obojgtna.
Ros$nie dystans 1 formalizuja si¢ kontakty, pojawia si¢ brak autentyzmu u obu stron.
To za§ grozi zakldceniem kontaktow interpersonalnych 1 niepowodzeniami
wychowawczymi. Dopiero spotkanie otwartych, nie bojacych si¢ ujawnienia
wlasnej niewiedzy dorostych i autentycznej mtodziezy stwarza szans¢ wymiany
mys$li, budowania nowych syntez, szukania wspolnych punktow dla odmiennych
postaw 1 pogladow .Spory lub wspotdziatanie rodzicéw 1 dzieci, a takze
przekazywanie do§wiadczen, rozpatrywanie w kategoriach intelektualnych, musza
znalez¢ odzwierciedlenie w j¢zyku. Przyjmuje tu, wigc zalozenie, ze proces
wychowania dokonuje si¢ gltownie przez interakcje, w dzialaniach
komunikacyjnych. Jezyk moze umozliwia¢ porozumienie, ale moze tworzy¢ takze
bariery w wychowaniu®.
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Zakonczenie

Rola komunikacji zaréwno jako wskaznika atmosfery $rodowiska
rodzinnego, jak i czynnika warunkujacego wychowawcze oddzialywanie rodzicéw
uzasadnia potrzebe specjalnej, doktadniejszej koncentracji na niej w badaniach nad
migdzypokoleniowym przekazem tradycji, warto$ci oraz idealow. W szczego6lnosci
zasadne 1 wazne okazuje si¢ poszukiwanie zwiazku pomig¢dzy komunikowaniem si¢
rodzicow z dzieckiem a jego identyfikacja z nimi. Aspektem komunikacji, ktéry w
tym konteks$cie uwaza si¢ za najistotniejszy, jest jej styl, okreslony jako sposéb
komunikowania si¢ danej osoby z innymi a bardziej precyzyjnie - jako sposob
werbalnego i pozawerbalnego reagowania na sygnaty dotyczace tego, jak okreslone
tresci powinny by¢ przyjmowane, interpretowane, selekcjonowane lub rozumiane’.
Najistotniejszym dla rozwoju dziecka sa wzajemne interakcje migdzy rodzicami i
dzie¢mi. Podlegaja one ciaglym zmiana, stad konieczno$¢ obustronnego
przystosowania si¢ do nich. Interakcje rodzinne zar6wno intencjonalne, jak 1
przypadkowe, zawsze oddzialuja na dziecko w taki sposob, iz konieczna jest
odpowiedz w formie podjgcia okreslonego zadania. Z tak przyjetego uktadu wynika,
Ze swoje postgpowanie musza korygowac zarowno dzieci, jak i rodzice, wyznaczajac
dla siebie w aktualnych warunkach jak najkorzystniejsza pozycje. Najwazniejsza
ostoja 1 regulatorem interakcji zachodzacych w rodzinie jest pozytywna postawa
rodzicow wobec swoich dzieci bez wzgledu na ich uzdolnienia, wiek i wyglad™.
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